TORRIDAL SKOLE ARBEIDSPLAN 10. TRINN 2025/26

Arbeidsplan uke 5

Ordenselever

Sunniva, Tien, William GE, Emma

e Til mandag kommer helse og oppvekst fra Vagsbygd vgs 1 UTV timen.

e Prove i KRLE forste gkt pa tirsdag.

e Vi bytter valgfagsuke fra uke 7 til uke 6. Dette innebzrer at det blir valgfag to uker pa
rad, bade denne uken og neste uke.

e Gruppe 2 mandag: kroppsevingshallen utilgjengelig. Vanlig kroppseving utgir da —
vi tar en tur 1 speilsalen og tar en styrkeegkt sammen der istedenfor

TIMEPLAN

Okt | Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 2 N N 1 2 N
0830

1 - SAMF KRLE VALGFAG KRGO | MA SPRAK
09.30
09.40

2 - SAMF KRLE VALGFAG MA | NOR SPRAK
10.40
10.40

Luns;j - LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ
11.20
12.20

3 - ENG | MU | ENG | MA VALGFAG NOR | ENG | MA | ENG
12.20
12.30

4 - MA | KR@O | KRO | MA MU | UTV | NATURFAG
13.30
13.40

5 - UuTv NORSK UTV | KRGO | NATURFAG
14.40

ARBEID PA SKOLEN

NORSK 10-1: Vi jobber med reflekterende tekster og skal starte pa en skriveoppgave om
endringer i spraket.
10-2: Husk leseleksa og bevegelig ta@y til norsktimene pa tirsdag og torsdag.

MATEMATIKK Mal

e Beskrive hva som kjennetegner linezere funksjoner, og gjgre om mellom
ulike representasjoner.

e Lage funksjonsuttrykk og verditabeller, og tegne grafen til linezre
funksjoner.

e Finne stigningstall og konstantledd pa ulike mater, og kunne forklare
hva de representerer i praktiske situasjoner.

e Beskrive proporsjonale funksjoner og regne ut gjennomsnittsfart.

ENGELSK Mal:
| learn about the indigenous people of North America, the Native Americans.
SAMFUNNSFAG Mal:
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leg utforsker viktige konfliktomrader i verden og forklare hvorfor de er
betydningsfulle i dag.

leg ser hvordan stormakter pavirker konflikter direkte og indirekte.

leg bruker Ukrainakrigen som eksempel pa en moderne geopolitisk konflikt.

NATURFAG Mal:
Jeg kjenner til ulike former for prevansjon og hvordan disse kan hindre graviditet
og seksuelt overfgrbare infeksjoner.
KRLE Mal:
Jeg har fulladet Chromebook og er forberedt til prgven pa tirsdag.
Husk notatarket pa classroom.
Prgven er i fgrste gkt. Husk leseboken din til nar du er ferdig!
SPANSK Mal:
- Jeg kan mange ord og uttrykk som jeg kan trenge som turist i et
spansktalende land
Vi fortsetter med & jobbe analogt! & vi jobber med del 3 i boka: Viajamos a
Chile y Espafia. Husk a laere dere veer-sangen fgr timen!! Que Tiempo Hace hoy? -
YouTube
TYSK Mal:

Vi begynner med leksjon 3 “Es war einmal..”
Her leerer du a:
- fortelle om bgker, litteratur og eventyr,
- bgye verbene i preteritum
- bruke bindeord
HUSK: Veer forberedt til timene med blyant, viskelzer, skrivebok, oppladet
chromebook!

ARBEIDSLIVSFAG

Mal:
e Mot pa tida og ha med deg det du trenger.

KROPPS@VING

Gruppe 1: Vi fortsetter elevstyrt undervisning. Tirsdag er det Astri, Hanna og Ase
Cornelia som har ansvar. Dans er tema. Torsdag er det lekpregede aktiviteter og
ukjente spill med Regine, Leah og Sunniva.

Gruppe 2:

Mandag: kroppsgvingshallen utilgjengelig. Vanlig kropps@ving utgar da — vi tar
en tur i speilsalen og tar en styrkegkt sammen der istedenfor.

Vi fortsetter med elevstyrt undervisning pa torsdag.

Torsdag blir da: Veronika, Mathilde, Leah F. og Johanne

UTVv

Mal:

e Jeg har funnet ut hvilke 3 utdanningsprogram jeg vil sgke pa til vgs.
e Jeg vet hvilke skoler i neromradet som har de utdanningsprogrammene
jeg tenker a sgke pa.

Vi kommer til & benytte hver torsdag fremover til innsek til vgs. Ha med telefon
og det du trenger for innlogging. Se egen melding sendt hjem til foresatte i visma.

FYSAK

Vi stikker til lyslgypa fra 09:00-11:30. Der blir det skigaing (konkurranser og leker

pa ski) og aking, ta med det som er aktuelt for deg. Ta ogsa med en vedkubbe og



https://www.youtube.com/watch?v=amh8Sovhn5g
https://www.youtube.com/watch?v=amh8Sovhn5g
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noe som kan grilles hvis gnskelig. Det blir kaldt ute sa ta med godt med tgy. En

Ta med:

liten tursjokolade er lov
IFA Mal:
e Fortsett a gjgre en fantastisk innsats for andre.
De som er i praksis, fortsetter til vinterferien. De som er pa skolen, fortsetter
med sine oppgaver de har valgt.
Friluftsliv Da ma vi utnytte sngen som er kommet, og det blir aking og skigding i lyslgypa pa

Strai. Mangler du skiutstyr kan dette lanes gratis pa bua pa sparebanken Norge
arena Kristiansand. Apent mandag fra 16:00 — 21:00

Mgt opp ved skiskytterarenaen i lyslgypa senest 09.00.

Vedkubber til balet. (Vi trenger en del ved).

Ski eller akebrett.
Varmt tgy.

Mat (Kan gjerne veere noe du kan varme pa balet).

Varm drikke

ARBEID HIEMME

Last ned appen Visma Min Skole — foresatt

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag
10AD: Husk gymtey! | Friluftsliv: Met opp 1| 10AD: Husk gymtay! Spansk: @v pa
10.2: les deg opp pa et lysloypa ved 10.2 lesdeg opp pa  |ukedagsangen fgr timen
dukkehjem pa skiskytterarenaen Barbie pa classroom. | pa fredag! Que Tiempo
classroom. senest kl. 09:00. Ha Hace hoy? - YouTube
med ved, kler etter |Mattelekse i Campus. Ga
vaer, samt balmat og [giennom lzeringslgype om
drikke. Alle m& ha med| lineaere funksjoner. |
minst en vedkubbe. Haltillegg skal du jobbe minst
med skiutstyr/ 30 min i lgpet av uka med
akebrett. oppgavene. Leksen blir
sjekket.
| Ippet av uka
KONTAKT
Visma



https://www.bua.no/bua-kristiansand/utstyr
https://www.youtube.com/watch?v=amh8Sovhn5g
https://www.youtube.com/watch?v=amh8Sovhn5g
https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
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E-post - kontaktleerere

Marius Ekeberg
Marius.ekeberg@kristiansand.kommune.no
Hege Wanner
Hege.finsadal.wanner@kristiansand.kommune.no
Dag J. C. @sttun
Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no
Hallgeir Vige
Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no
Christian Langsholt
Christian.langsholt@kristiansand.kommune.no

Telefon
Skolen: 480 66 600

Trinn: 904 13155 (Skal ikke brukes til & sende
beskjeder)

Nettside
https://www.minskole.no/torridal

Helsesykepleier Rikke Justvik har kontortid pa
ungdomsskolen mandag + torsdag 08.30 - 15.00

Epost:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no

Tif: 901 21 631



mailto:Marius.ekeberg@kristiansand.kommune.no
mailto:Hege.finsadal.wanner@kristiansand.kommune.no
mailto:Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no
mailto:Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no
mailto:Christian.langsholt@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal
mailto:Epost:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no

